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Tout savoir sur le lapin domestique !

Populaire comme animal de compagnie, le lapin domestique est aujourd’hui bien 
présent dans les foyers français. Cette nouvelle fiche pédagogique, faisant suite à celle 
sur le cheval, est l’occasion de revenir sur les caractéristiques et les besoins du lapin !

Cette fiche espèce a été conçue avec Mélina Lattari et relue par Samuel Boucher, vétérinaire 
et membre du cabinet Labovet Conseil, Laura Warin, cheffe de projet bien-être animal à 
l’ITAVI, et Chantal Davoust, responsable France LAPIN et Basse cour au sein du groupe ADM.



Tout sur le lapin domestique !

Journée typique
d’un lapin sauvage en conditions naturelles ou semi-naturelles

Repos
8h

Alimentation
10h30

Toilettage
0h30

Cæcotrophie 
(manger ses cæcotrophes)
0h30

Zzz
Zzz

Interactions 
sociales

1h30

Déplacements
3h

Les cæcotrophes sont un type de 
crottes molles, riches en protéines 

et vitamines

LE SAVIEZ-VOUS ??

Exemples de besoins
comportementaux

Se déplacer : le lapin a besoin d’espace ! 
Il doit pouvoir bondir dans son enclos. 
La taille de l’enclos dépend de la taille du 
lapin.

Se cacher : le lapin est une proie, il a 
besoin de se cacher.

Ronger : ronger permet d’user ses dents 
qui poussent en continu.

Si le lapin ne peut exprimer ces comportements, il 
peut développer des stéréotypies (mastication 

répétitive de poils ou des barres de la cage...).

Quelques signaux 
de communication

Le lapin communique notamment par des 
postures, des expressions faciales et des sons. 

Ronronnements, claquements de dents légers, rapides et graves, souvent 
accompagnés d’une discrète vibration des vibrisses et claquements 

courts � Honk honk � 

Grognements et 
grincement de dents Cri aigu

Tapement du pied

Excitation & joie

Douleur ou menace
Détresse

Signal d’alarme

Satisfaction

Postures

� Binkies �

coup de pattes

� Flop �

tombe/s’allonge 
sur le côté

secoue le corps

Peur

abdomen au sol

oreilles plaquées 
en arrière

yeux exorbités Sons
Honk 

! Honk !

Comportement social

Vigilance

 La cohésion sociale
Ils vivent en groupes de 2 à 8 individus 

adultes avec leurs petits. Les 
femelles sont généralement de la 

même famille.

Dominance 
Un groupe comprend un seul mâle dominant 
et des mâles non pubères qui seront chassés 

une fois adultes. Une hiérarchie de dominance 
existe entre mâles. Certaines femelles 

âgées sont dominantes.

À la sortie du terrier, les lapins se 
relaient pour faire le � guet � et prévenir 

de la présence de prédateurs.

150 à 325 BPM

Monogastrique
Herbivore

~39 °C8kg1kg

Poids
moyen

Taille :
30cm à 80cm 
(de longueur)

Physiologie
La fédération française de cuniculture (FFC) reconnaît 
85 races en France en 2024.ORYCTOLAGUS CUNICULUS

LAGOMORPHES
LEPORIDAE
7 ANS (MAX 12 ANS)
~30-32 JOURS 
MOYEN-ÂGE

Nom scientifique :
Ordre :
Famille :
Espérance de vie :
Gestation :
Domestication :
Signature :
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Capacités sensorielles

Pour localiser avec précision l’origine d’un son, le 
lapin adopte une posture redressée sur ses pattes 
arrières avec les oreilles étendues.

Le lapin � touche � surtout avec ses vibrisses
autour du nez et ses sourcils au dessus des yeux.

Toucher

Confort

*Le confort thermique des lapins dépend du type de poils
(nu, rex, très dense ou long) de l’animal et la perception de
la température dépend de l’humidité et de la vitesse de l’air.

Sensibilité au toucher Sensibilité thermique*

Zone la plus sensible 

16°C

24°C

16°C

24°C

Lapin Lapereau

Lorem ipsum

Le lapin perçoit les ultrasons. Il est très sensible 
au bruit.

Ouïe

Cochon

Vache
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INFRASONS CHAMP AUDITIF HUMAIN ULTRASONS

Lapin 42 000

Odorat
Son odorat est utilisé pour la communication 
(marquage, urines, selles), l’exploration 
(recherche et choix de la nourriture) mais aussi 
pour repérer et éviter les prédateurs. 

Le lapin, comme la plupart des 
mammifères, possède un organe 

voméronasal qui lui permet de 
détecter les phéromones.

Le lapin possède 50 à 100 fois 
plus de récepteurs olfactifs 

que l’humain !

LE SAVIEZ-VOUS ??

Goût
Il distingue le salé, le sucré, l’acide et l’amer avec 
une préférence pour le sucré et l’amer.

Il ne voit précisement que 2 couleurs, le bleu et le 
vert. Sa vision est sensible à la lumière et aux 
mouvements. 

Le lapin ne peut pas voir dans l’obscurité 
totale mais possède une meilleure vision 
nocturne que les humains.

Vue
Son champ visuel est panoramique (presque 360°).
Il ne peut pas voir sous son menton.

Zone monoculaire

Zone monoculaire

Zone
binoculaire

Zone
aveugle

Les lapins aiment la carotte, qui 
est très riche en sucres. On peut

leur en donner mais avec modération !

LE SAVIEZ-VOUS ??

Capable de discriminer des individus 
(lapins, carnivores domestiques, 

prédateurs et humains).

Capable de répondre à des signes de la 
main.

Capacités cognitives

Les oreilles du lapin participent 
à sa thermorégulation
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